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Wichtige Information von der Schwimmbadkommission

Wasser-Sicherheits-Check fiir Kinder unter 12 Jahren

Unter dem Motto: Mehr Sicherheit => Mehr Spass hat die Schwimmbadkommission
beschlossen, dass Kinder unter 12 Jahren ohne elterliche Begleitung nur noch mit einem
WSC-Ausweis mit Foto (Wasser-Sicherheits-Check), alleine in die Badi kommen duirfen.
Diese Regelung wird zur Schwimmbader6ffnung 2017 eingefuhrt.

Der Wasser-Sicherheits-Check wurde in Kanada unter dem Namen «Swim to Survive®»
von der Canadian Lifesaving Society entwickelt und durch swimsports.ch und die bfu fur die
Schweiz angepasst.

Ablauf Prufung: (ohne Schwimmbrille oder andere Hilfsmittel)

e Purzelbaum ins Tiefwasser

e 1 min. Wassertreten (360° Orientierung!)

¢ 50 m fliessendes Schwimmen in Bauchlage, ohne abstossen, anhalten oder Halten!

Beim unerwarteten Sturz ins Wasser kann sich die Kérperlage andern: Deshalb missen die
Kinder fur die erste Aufgabe ins tiefe Wasser purzeln. Eine Studie aus Kanada zeigt, dass
sich zwei Drittel aller Ertrinkungsfélle 15 m oder naher vom rettenden Ufer/Rand entfernt
ereignen: Mit 50 m schwimmen sind die Kinder auf der sicheren Seite. Bevor sie aber los
schwimmen, sollen sie sich beruhigen und orientieren, um nicht in Panik das falsche und
vielleicht schwieriger Ziel anzusteuern: Deshalb missen sich die Kinder 1 Minute an Ort
Uber Wasser halten konnen.

Kinder, die den WSC erfolgreich absolviert haben, bekommen vom Schwimmbad einen
Ausweis. Dieser attestiert dem Kind, seinen Eltern, weiteren Erziehungsberechtigten und
dem Schwimmbadpersonal, dass das Kind den Test erfolgreich absolviert hat und
gentgend Wasser Kompetenz hat. Sollte ein Kind bereits einen vergleichbaren Test
absolviert haben, kann dieser dem Badmeister vorgewiesen werden.

Informationen zur Prifung:

e Einzelprifung oder in Gruppen (Schulklassen)

Fur den Prifungstermin: bitte unbedingt anmelden (personlich, Telefon, Email)
Passfoto mitbringen!

Dauer ca. 20 Min.

Kosten: Fr. 6.00 fur Prifung und Kursausweis

Anmeldungen bitte an:

Schwimmbad Rupperswil-Auenstein
Telefon: 062 897 13 10
Email:  schwimmbad-rupperswil-auenstein@bluewin.ch
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